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Le martinet noir se nourrit exclusivement d’Insectes volants
En hospitalisation respecter cet impératif afin d’éviter les carences létales

Si présence de barre de stress sur les plumes => impossible à relâcher car cassure de 
plume => impossible à voler = mort assurée

Migration de 9 à 10 000km / Afrique australe

Alimentation :
Le parent amène 1 boulette au retour au nid pour ses petits = 1500 à 2000 

insectes/boulette, chaque individu consomme 20000/jour (d’où l’importance de leur 
présence dans nos villes)

Matériel et méthode de nourrissage :
Dans la grande caisse d’hospitalisation (envergure du martinet = 45 cm) : faire un trottoir 

pour qu’ils dorment en hauteur et fassent Leurs besoins en dehors
8% vinaigre blanc pour désinfection matériel de nourrissage (coupelle, pince, verre)

Doigtier pour nourrissage
Alcool pour désinfecter les mains

Grillons surgelés à décongeler et à donner à température ambiante impérativement (idem 
que pour les reptiles) : retirer pattes et exosquelette, juste abdomen + Larves; dans 

jardinerie taille 7 ou 8 ; larve de teigne de ruche (Dès que taches noires sur grillon = à 
jeter car toxique )

Attention ⚠️ la congélation tue la vitamine B
Par Veterinaire : Injection de vitamine dans la pliure du genou.
La langue a un os et peut se casser, Ne jamais forcer l’oiseau !

Ne jamais le serrer car le martinet ne supporte pas la contention
2g d’insectes volants à chaque repas soit, une douzaine, en 2fois/ repas

Entre 5 et 6 repas /adulte et 8 pour bébé = toutes les heures
12 a 15g/jour

Chaque Couple revient tjs au même endroit, les partenaires arrivent à 2-3h d’écart et le 
nicheur ira jusqu’à se blesser pour rentrer à l’endroit précis du nid. Respecter l’endroit 

exact au cm près (il essayera d’entrer dans son nid jusqu’à ce que mort s’en suive. Retirer 
les ouvertures dans les soupentes de toit et toitures, est catastrophique pour cet 

insectivore indispensable)

Précautions avant le relâcher :
Pointe en vol à 200km/h donc vol ultra parfait. Toute fracture même calcifiée peut 

condamner le martinet ne pouvant plus voler avec précision.
Œil abîmé = euthanasie

Poids de l’individu : 36g = petit gabari
Pour le relâcher :
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Bréchet musclé
Poids de départ 40g

À l’endroit où se trouve son/un groupe

Test avant le relâcher :
Dans pièce entièrement aménagée de rideaux sur les 4 murs. Au sol mettre l’oiseau sur le 

dos, il doit se remettre sur ses pattes aussitôt - pas sur moquette car à risque.
Cloaque Bréchet Ailes en parfait état

Si non retournement = ceinture scapulaire brisée

À éviter au maximum :
Jamais sur dos car pas physiologique

Éviter de manipuler

Vulnérabilité du martinet :
Martinet espérance de vie 4 ans au lieu de 20 à 27 ans

Causes :
Urbanisme
Pollution

Insecticides
Destruction de son habitat

Limiter le stress durant l’hospitalisation ;
Parler doucement pour éviter le stress car le silence est un comportement de prédateur

Par Veterinaire uniquement :
Euthanasie : Ketamine en sous cutanée en surdose / idéal serait une fois endormi


